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Die Ausbildung dauert 1 Jahr mit
theoretischem und fachpraktischem
Unterricht an der BBS Ingelheim sowie
der praktischen Ausbildung in
stationaren, teilstationaren oder
ambulanten Einrichtungen der
Altenpflege.

Die Ausbildungsvergitung liegt
aktuell pro Monat durchschnittlich
bei ca. 1200 €*.

*nach Angaben der Agentur fiir Arbeit. Stand
01.08.2022 - www.arbeitsagentur.de

Als ,staatlich gepriifter/gepriifte
Altenpflegehelfer/in kénnen Sie sich
an unserer Schule zur Pflegefachfrau
bzw. zum Pflegefachmann weiter-
qualifizieren.

» Berufsfachschule Pflege

Die Anmeldung ist bis zum 1. Marz
jeden Jahres bei der BBS Ingelheim
maoglich.

Anmeldeformulare unter
www.bbs-ingelheim.de

Benotigen Sie mehr Informationen
oder mochten einen individuellen
Beratungstermin vereinbaren?
Kontaktieren Sie uns gerne per Mail:
info@bbs-ingelheim.de

Die BBS Ingelheim ist nach AZAV zertifiziert.
Dadurch kdénnen Teilnehmer/innen mit
Forderung tber die Agentur fir Arbeit
("Bildungsgutscheine") aufgenommen werden.

Qualitdtsmanagement

zugelassene
MaBnahmen nach AZAV

Berufsbildende Schule Ingelheim
55218 Ingelheim am Rhein
Telefon: (0 61 32) 71 96 - 0
info@bbs-ingelheim.de
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Ausbildungsberuf
Altenpflegehelferin
Altenpflegehelfer

WAS?

Der Bildungsgang der Altenpflegehilfe
vermittelt Kenntnisse, Fahigkeiten und
Fertigkeiten fur eine qualifizierte Mitwirkung
bei der Betreuung, Versorgung und Pflege
gesunder und kranker alterer Menschen.

Altenpflegehelfer/innen:

= unterstiitzen altere Menschen dabei, ein
aktives, selbstbestimmtes Leben zu
fuhren

= betreuen und versorgen altere,
pflegebediirftige Menschen

= helfen bei der Bewaltigung von
Alltagssituationen

= helfen bei der Organisation von
Programmen zur Freizeitgestaltung,

= unterstitzen bei der Angehadrigenarbeit
und begleiten sterbende Menschen

Umfang der Ausbildung

Dauer: 1 Jahr (in Vollzeit)

GENAUER?

Gliederung:

Die fachpraktische Ausbildung findet in
stationaren, teilstationaren oder ambulanten
Einrichtungen der Altenpflege statt.

Der theoretische und praktische Unterricht
(800 Stunden) findet in Blockform an der BBS
Ingelheim statt.

Ubersicht der Lerninhalte:

= alte Menschen personen- und
situationsbezogen pflegen

= demente und altersbedingt veranderte
Menschen pflegen

= anleiten, beraten und Gesprache fiihren

= alte Menschen bei der Lebensgestaltung
unterstitzen

= bei der medizinischen Diagnostik und
Therapie mitwirken

= kulturelle und religiose Aspekte der Pflege
betrachten

Zugangsvoraussetzungen

Sie arbeiten gerne im Team und
maochten altere Menschen bei
alltaglichen Tatigkeiten unterstiitzen
und bei der Versorgung und Pflege
helfen.

WER?

Sie benotigen aufierdem:

= die Berufsreife (Hauptschulabschluss)

= einen Ausbildungsvertrag mit einer
stationaren, teilstationaren oder
ambulanten Einrichtung der Altenpflege

= eine arztliche Bescheinigung tiber die
gesundheitliche Eignung

= die fir den Beruf erforderlichen
Kenntnisse der deutschen Sprache (min.
Sprachniveau B2)

Ein vorheriges Praktikum im
(Alten-)Pflegebereich ware wiinschenswert.




